
 

 

 

 

 

 

 

 

【接続の手順】 

1 インターネットに接続 

  ZOOM で検索する。 

 

2 ZOOM のサイトを開く 

   

 

3 画面右上の「ミーティングに参加する」をクリック 

 

 

 

 

 

 

4 ミーティング ID を入力 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZOOM（テレビ会議システム）の接続はインターネットができる環境であればブラウ

ザ上で使用可能です。（アプリをダウンロードする必要はありません。） 

ミーティング ID とパスワードはホストが設定します。会議前に事前にお知らせいた

します。 



5 この画面が数秒ありますが、このまま待ちます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 ミーティングパスワードを入力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 画面下（タブレットの場合は画面上）のマイクとカメラのイラスト 

ミュートのオン・オフを切り替えることができます。 

 

〇発言する場合は必ず→マイクのミュートを解除する 

 

〇会議の内容だけを聞くとき（発言をしないとき） →マイクにミュートをかける 

  ※ミュートをかけた場合は自分の居る場所の音は周りに聞こえません。 

 

〇ビデオ   オン      オフ 

 

 

 

ホスト側で承認されるまで 

待機してください。 



8 画面上のビュー切り替え  

〇スピーカービュー → 発言者に切り替わる 

〇ギャラリービュー → 参加者が表示される 

 

9 画面下（中央）の参加者をクリック（タブレットの場合は画面右上） 

  

 

 

10 参加者（自分）の名前を変更することができます。 

             詳細→名前を変更 

 

 

 

 

 

 

11 参加者一覧を表紙した状態で画面下『手を挙げる』ボタンをクリックすると，ホスト側

に質問者が表示されます。 ※発言するときはマイクのミュートを解除する。 

 

 

 

 

 

 

11 チャットでは，相手を選んで文字テキストを送信することができます。 

 

12 終了するときは右下の退出をクリック 

  インターネットの画面を終了します。 

 

 

 

今回紹介しているのは，ZOOM を使用したブラウザ上での Web 会議システムです。ア

プリをダウンロードする方法もあります。（スマートフォンや iPhone，タブレット等でも使

用できます。）メールアドレスでアカウント取得が可能（無料），アカウントを取得すればホ

ストになり，会議を開くことができるようになります。 


